Acuerdo de
Formacion Continua
en las
Administraciones
Publicas

CURSO

PREVENCION DEL ESTRES
LABORAL

> FECHA

15, 16, 17 y 18 de Junio de 2009
> LUGAR DE REALIZACION

Fundacion Antonio Bustamante
C/ Garcilaso n© 10 (Chamberi)

> HORARIO
09:00 a 14:15 horas

FECHA LIMITE DE ENTREGA DE INSTANCIAS: 05/06/2009

> CONTENIDOS

Medidas preventivas. Estrés en lavida. Estrés en el trabajo.
Antecedentes histdricos y generalidades. Acoso moral o
psicoldgico. Mobbing..

PLAN DE FORMACION CONTINU#A DE LAS
ADMINISTRACIONES PUBLICAS CON CERTIFICACION DEL
LN.A.P.

PARA SOLICITAR LOS CURSOS ES OBLIGATORIO
RELLENAR UNA FICHA DE INSCRIPCION
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C/. Garcilaso n°. 10 28004 — Madrid ww\w/.csit.es Emitido 14/05/09

Telf: 91.594.03.10-25.26 Fax:91.593.97.70 e-mail: coordinadorformacion2@csit.es



